
Ich heiße Charli und bin 21 Jahre alt.  
 
Was sind deine beruflichen Qualifikationen? 
Ich studiere an der Humboldt Universität zu Berlin Grundschullehramt, unter 
anderem mit dem Fach Sport. Dadurch habe ich zwar nicht die 
Qualifikationen als Fitnesstrainerin zu arbeiten, habe allerdings trotzdem die 
Grundkenntnisse um Dir auf der Fläche behilflich zu sein :). 
 
Wie lange bist du schon im deen aktiv? 
Ich arbeite seit März 2023 im deen, habe aber auch schon von 2019-2020 im 
deen gearbeitet.  
 
Was magst du am deen besonders? 
Ich finde es toll, dass das deen nicht nur ein Ort zum Sport machen ist, 
sondern auch ein Ort, an dem ganz verschiedene Menschen zusammen 
kommen, sich austauschen und füreinander da sind. 
 
Was für Sport machst du selbst gerne? 
Ich mache meistens Yoga und tanze sehr gerne.  
 
Hast du eigenesportliche Ziele?  
Ich möchte noch viele verschiedene Sportarten ausprobieren.  
 
Hast du eine persönliche ‚Hassübung‘? 
Meine persönliche Hassübung ist der Liegestütz. 
  
 
Was ist dein ‚guilty pleasure’   
Mein guilty pleasure ist, dass ich meinen Kaffee mit Hafermilch und viel Kakao 
trinke. 
  
 


